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 Groupe d’Entraide Mutuelle 

septembre    Accueil et activités pour personnes cérébrolésées  

jjjj               le23/09/2024   
mtborrel@gmail.com  

                            à gemactiv@orange.fr 
       Bonjour à tous nos amis,  

Un mois d’octobre bien rempli avec du sport, 
des ateliers, des visites, des repas,  
et des réunions importantes. 
►  Parlons d’abord des réunions :  
le 30 septembre, ensemble pour le planning 
le 2 octobre, réunion des animateurs 
le 21, réunion d’organisation entre les responsables de votre GEM 
le 25, une AG exceptionnelle pour tous les adhérents du GEM : merci de bien 
vouloir y assister en salle Paque, YMCA 1 rue de la Pradine car nous allons 
revoir les statuts et créer un Conseil d’Administration par vote (ou pouvoir de 
vote). 
le samedi 26, une AG pour l’AFTC MP et COLOC HANDI où Gilles B. 
présentera aux familles la future organisation, toujours salle Paque. 
 
►  Une fois ces réunions bien tenues, voyons les propositions du mois : 

     SPORT 
escalade le 30 septembre, mais aussi les 7 & 14 octobre 
golf les 3, 10 et 17 ////  tir à l’arc les 4 et 18 ////  billard les 8 et 22 
bowling le 15  ////   pétanque le 24   ////  gym douce le 28 

  SORTIES 
à Mazères, le 1°, domaine des oiseaux et restaurant 
à la Forêt de Bouconne le 2 
à Toulouse, le 4 Discothèque  
à Labarthe sur Lèze, le 9 EMMAUS 
à Tournefeuille, le 10, Quefets pour le yoga du rire 
à Tournefeuille, le 11, Quefets pour atelier cuisine 

          à Colomiers, le 17, Médiathèque - Ludothèque 
          à Fond Peyre le 23, séance Casino 
          à Tournefeuille le 29, la Coulée verte du Touch 

      ATELIERS & JEUX & REPAS 
         atelier créatif les 3  14  22 & 30      atelier informatique les 15 & 21    
         atelier écriture-lecture le 25           atelier mémoire le 28 
         cinéma le 8 & 30 
         auberge espagnole le 16      
         karaoké le 18 
         paroles le 23 
         gouter diabolique d’Halloween le 31  
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