Programme Activités GEM'ACTIV JUILLET 2023

lundi 3 juil Laetitia, Yeni N L
inscription obligatoire
Journée pique-nique au Jardins de Tournefeuille S ta
(route de Tarbes, Tournefeuille, derriére le phare) £
Pétanque ct/oupromenade et/ jardinage o=
Prévoir casquette G’Q/\
Départ 11h du Gem ou rdv 11h30 sur place ' “
retour 16h00 au local ;
2 o lion - ,
mardi 4 juil Laetitia, Yeni inscription obligatoire
10h - 13h Jeux de cartes g .
(Belote, 6 qui prend, président, uno ...) (\;‘?L
fermé de 13h a 14h
14h - 17h
Ping - Pong
merc 5 juil 10h  VYeni, Laetitia inscription obligatoire mmm
10h - 17h Journée pique-nique et mini-golf a la
forét de Bouconne ’
Départ 11h10ou rdv 11h45 parking base de loisirs A
(montaigut sur save) retour 16h30 au local. \
Prévoir pique-nique, bouteille d'eau, casquette
Début de la partie a 13h45 » prévoir 2,50€ la partie
jeudi 6 juil _ J10h Yeni, Charlyne inscription obligatoire .

10h - 13h Promenade a la coulée verte du touch

(Parking , rue Joffre,Tournefeuille) ;
Départ 10h20 du Gem. Rdv 10h40 sur place. Retour local 12h. T/
fermé de 13h a 14h

Scrabble

14h - 17h

vendredi 7 juil

10h Yeni, Charlyne

10h - 13h

6rand jeu Trivial Pursuit
fermé de 13h a 14h
14h - 17h Discothéque d la "Maquina Tanguera"
Dansons en Boite de jour. I, rue des Braves -Toulouse.
Départ 13h30 ou 14h sur place. Retour 16h30.

Les sorties peuvent étre annulées sur décision de |I'animateur

GEM'ACTIV 8 bis rue du Couderc 31770 Colomiers , email: gemactiv@orange.fr,
tel: 05 34 26 90 54 / animateurs 07 68 56 96 33 / Présidente 06 74 37 93 24 site internet: www.gemactiv.fr



lundi 10 juillet

Programme Activités GEM'ACTIV JUILLET 2023

10h Yeni, Charlyne 17h

10h - 13h Atelier créatif s\
fermé de 13h & 14h |

14h - 17h Pétanque au boulodrome
(Route de Pibrac, Colomiers)
Départ 14h ou rdv sur place 14h15. Retour 16h15 local.

mardi 11 juillet

Yeni, Charlyne inscription obligatoire

10h - 13h Accueil convivial () &
(discussion, jeux au local...) m&?

fermé de 13h a 14h
14h - 17h

Atelier de laine

merc 12 juillet

Charlyne

inscription obligatoire ==
10h - 12h Promenade au parc du cabirol TR
Colomiers (parking 1 allée du chdteau)

Départ 10h20 du Gem. Rdv 10h30 sur place. Retour local 12h
fermé de 13h a 14h

14h - 17h  Bowling a Colomiers

(29 chemin du loudet, Colomiers) Rdv 13h50 au Gem %
ou 14h15 sur place: début de la partie. Prévoir 4,5 euros -

Jeudi 13 juillet

Charlyne inscription obligatoire

10h - 13h  Co création du planning du mois de juillet
(Réflexion, donnez vos idées, envies...)

fermé de 13h a 14h

14h - 17h 17h  Karaoké

"+ Golter partagé | Amenez des gdteaux

ven 14 juillet

inscription obligatoire

’ s -
SR =
\ AR

Les sorties peuvent €tre annulées sur décision de I'animateur

GEM'ACTIV 8 bis rue du Couderc 31770 Colomiers , email: gemactiv@orange.fr,
tel: 05 34 26 90 54 / animateurs 07 68 56 96 33 / Présidente 06 74 37 93 24 site internet: www.gemactiv.fr



Programme Activités GEM'ACTIV JUILLET 2023

inscription obligatoire
10h - 13h Jeux de cartes ..
(Belote, 6 qui prend, président, uno ...)

fermé de 13h a 14h

14h - 17h GEM le ciné
Visionnage d'un film au local. Début du film a 14h

mardi 18 juillet i
J Yeni, Charlyne inscription obligatoire

10h - 13h  Balade a la forét de |' Aussonnelle |

Départ 10h20 du Gem ou rdv 10h30 Retour 12h00 local.
Chemin Saint-Jean, Colomiers (Parking du club Hippique)

14h - 17h fermé de 13h a 14h

Atelier peinture collective

merc 19 juillet Yeni, Charlyne

10h -13h
BBQ partagé Avec |'UEROS ymca
(route de Tarbes, Tournefeuille, derriere le phare)
Jeux et/ou promenade Départ 10h30 du Gem ou rdv 11h

sur place, retour 16h00 au local
participation 4€

Jjeudi 20 juillet Ith Yeni, Charlyne

10h - 17h Repas commun Auberge
espagnole au GEM

Chacun amene quelque chose a partager !

ven 21 juillet [10h  Yeni, Charlyne
10h - 12h Attention:

inscription obligatoire

’ o . ] o
Réunion animateur ¢

14h - 17h fermé de 13h a 14h

6rand jeu Trivial Pursuit

Les sorties peuvent €tre annulées sur décision de I'animateur

GEM'ACTIV 8 bis rue du Couderc 31770 Colomiers , email: gemactiv@orange.fr,
tel: 05 34 26 90 54 / animateurs 07 68 56 96 33 / Présidente 06 74 37 93 24 site internet: www.gemactiv.fr



Programme Activités GEM'ACTIV JUILLET 2023

lundi 24 juillet [10h Yeni, Charlyne

inscription obligatoire =

10h - 13h Atelier informatique
site internet du GEM (choix de photos...)
14h _ 17h fer'mé de 13h a 14h
Scrabble <1
mardi 25 juillet Yeni, Charlyne inscription obligatoire
10h - 13h
Atelier mémoire E
fermé de 13h a 14h P P
14h - 17h 1 PETIT BAC
6rand jeux du petit bac
merc 26 juillet Yeni, Charlyne inscription obli~~+=i=~ | w0
10h - 13h Atelier créatif u W

fermé de 13h a 14h
14h - 17h péche et balade au Lac des 15 sols
(chemin du tiers état, Blagnac)

Départ 13h30 du GEM ou rdv 14h00 sur place.
Retour 16h15. Possibilité de pécher si vous avez le matériel.

Jjeudi 27 juillet Yeni, Charlyne

10h - 13h Accueil convivial

(discussion, jeux au local...)
fermé de 13h a 14h
14h - 17h Atelier cuisine
Préparons notre goiiter : Salade de fruit
Amenez vos fruits a partager

ven 28 juillet Yeni, Charlyne

10h - 13h
Atelier écriture / lecture
fermé de 13h a 14h

14h - 17h

Pétanque au boulodrome
(Route de Pibrac, Colomiers)
Départ 14h ou rdv sur place 14h15. Retour 16h15

Les sorties peuvent &tre annulées sur décision de |'animateur

GEM'ACTIV 8 bis rue du Couderc 31770 Colomiers , email: gemactiv@orange.fr,
tel: 05 34 26 90 54 / animateurs 07 68 56 96 33 / Présidente 06 74 37 93 24 site internet: www.gemactiv.fr



